Experiencia de la Federacion de Baloncesto
de Castilla-La Mancha en proyectos
Erasmus+ Sport

Del proceso de solicitud a la implementacioén:

Claves y aprendizajes de una experiencia consolidada en
proyectos europeos
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Quiénes somos y por qué
Erasmus+ Sport

La Federacién de Baloncesto de Castilla-La Mancha (FBCLM) lleva varios
afios apostando por la internacionalizacién a través del programa
Erasmus+ Sport de la Uniéon Europea. Esta apuesta responde a la
conviccién de que el deporte es una herramienta de transformacién
social, educativa y de cooperacion internacional.

. Acceder a financiacion europea para desarrollar acciones que de
otra forma no serian viables.

Establecer relaciones estables con federaciones, universidades,
clubes y entidades de toda Europa.

Incorporar metodologias, recursos y buenas practicas de otros

paises.

Dar visibilidad internacional a nuestra federacion y a Castilla-La

Mancha.




Mapa de nuestros
proyectos

Alo largo de estos afios hemos participado
en cuatro proyectos europeos de distinta
naturaleza y escala, lo que nos ha permitido
vivir la experiencia desde diferentes roles
(socios y, en algunos casos, con
responsabilidades destacadas dentro del
CONSorcio).

Esta diversidad de proyectos nos ha dado
una vision muy completa del
funcionamiento del programa, desde
propuestas mas pequenas y manejables
hasta consorcios amplios con numerosos
socios de distintos paises.
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Proyecto Quixo3x3

. Objetivo: ofrecer al profesorado una guia general para la ensefianza de

las habilidades basicas del baloncesto en el &mbito escolar.

)

QUEIXO

. Valor anadido: mas alla del aspecto técnico-deportivo, el proyecto
trabaja el desarrollo de valores transversales en el alumnado:

PARTNERS SELECTYOURCOURSE NEWS ES~  Q

. Socios internacionales: FBCLM (Espafia), Federacion de Baloncesto de
QUIX03X3

ERASMUS+ SPORT 2026

Project to promote basketball in schools.

Bulgaria, Federacion de Baloncesto de Chipre.

European Week of Sport #BeActive #Quixo3x3

AND, sucarian

BASKETBALL
FEDERATION

Sign Up

INCLUSION



Proyecto SheCoach

. Objetivo: Contribuir a la igualdad de género en el entrenamiento deportivo
integrando la perspectiva de género en los planes de formacion de

entrenadores.

. Lineas de Trabajo:

e Aumentar la concienciacion para incorporar elementos de género en
sus curriculos.

e Sensibilizar a las autoridades educativas y deportivas nacionales
perspectiva de género .
e Promover la participacion de mujeres en la formacion.

. Socios internacionales: un consorcio amplio de 10 entidades de Espania,
Grecia, Chipre, Italia, Reino Unido, Austria y Rumania, entre ellas universidades,

asociaciones deportivas y entidades especializadas en politicas de

innovacion.
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Proyecto
Knowledge Transfer Network (KTN)

. Objetivo: crear una red de transferencia de conocimiento en baloncesto a nivel

europeo.

. Como funciona:

Seminarios + Observacion laboral + Tutorias y formacion .
.k_ e i e Al H .
Finalidad: promover el compromiso con el baloncesto a todos los niveles y, B News
especialmente, atraer a mas nifilos y nifias a la practica de este deporte.
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Proyecto BaskAtSchool

Objetivo: Identificar y mejorar las formas de relacién entre los clubes

deportivos y los centros escolares.

Resultado esperado: una guia con principios bdsicos que sirva de referencia
para que clubes y escuelas desarrollen conjuntamente proyectos que
aumenten la participacion de nifios y jovenes en el deporte, fortaleciendo el

vinculo entre el ambito educativo y el deportivo.

Socios internacionales: Universidad de Coimbra (Portugal), Federacién de
Baloncesto de Osijek-Baranja (Croacia), Physis Outdoor Training (Grecia),
FBCLM (Espafia).
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Proyecto S.Cool

. Objetivo: Combinar competicion deportiva internacional con actividades de

formacion para jugadores/as y staff técnico.

. Lineas de trabajo: Movilidad y cooperacion internacional en el deporte de
base, combinando competicion, formacién técnica y valores de inclusién e

intercambio cultural entre jovenes deportistas europeos.

. Socios internacionales: El proyecto conté con la participacion de diez paises,
con presencia de federaciones y clubes de: Croacia (anfitrion — Asociacion

Sport2Life), Serbia, Italia, Republica Checa y Portugal, entre otros.




El proceso de solicitud:
el punto de partida

Antes de presentar cualquier propuesta a una convocatoria Erasmus+
Sport, es fundamental tener claro qué se quiere conseguir y cémo se
va a plasmar esa idea en un proyecto técnicamente sélido.

Por qué es importante el apoyo de expertos:

» Conocen en profundidad la estructura, el lenguaje y los criterios de
evaluacion de las convocatorias.

B Saben transformar una idea propia de la entidad en una propuesta
alineada con las prioridades de la Comisién Europea.

Aumentan significativamente las probabilidades de que el proyecto sea
aprobado y financiado.

» Permiten que la entidad se centre en su actividad principal mientras se
gestiona la parte mds técnica de la redaccion.

FECLM
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La recomendacion mas
importante de nuestra
experiencia:

apoyarse en expertos o
consultoras especializadas en la
redaccion de proyectos
europeos.




smise Erasmus+
Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

BT Busqueda de socios.
Estrategias que funcionan

Encontrar los socios adecuados es una de las claves del éxito de
cualquier propuesta. De nuestra experiencia destacamos varias
vias muy utiles:

1.Sport Info Day en Bruselas, evento 9
anual de la Comision Europea.

2. Grupos de difusion en redes sociales
y mensajeria ¢

3. Definir el rol que queremos
asumir: coordinadores / socios
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BT La implementacion.

El dia a dia del proyecto. OZ

Una vez aprobado el proyecto, comienza la fase mas exigente: la
ejecucion. De nuestra experiencia destacamos cuatro elementos clave
para una implementacion exitosa:

Gestion de informes Participacion activa e Comunicacién activa con a
los socios

y entregables en reuniones

Alineacion con la
entidad

11
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BT Tipos de Proyectos Erasmus+

Los proyectos del programa Erasmus+ Sport se pueden clasificar

principalmente en tres categorias:

F
.

Erasmus+

Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.



Financiacion Lump Sum

Ventajas de este modelo:

® Simplifica enormemente la gestion administrativa y
financiera del proyecto.

B Reduce la carga de trabajo relacionada con la
justificacion econémica detallada.

® Centra la atencién del equipo en la calidad y el
cumplimiento de los resultados, mas que en la
contabilidad de cada gasto.

B Aporta mayor flexibilidad para la gestion interna del
presupuesto, siempre dentro de lo acordado.

. |
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Una de las caracteristicas mas relevantes
de muchos proyectos Erasmus+ Sport
actuales es el modelo de financiacién
lump sum (a tanto alzado).

¢En qué consiste?

En lugar de justificar cada gasto
individualmente mediante facturas, tickets
y recibos —como ocurria en modelos de
financiacion tradicionales—, el proyecto
recibe un importe global previamente
acordado, dividido en tramos vinculados
al cumplimiento de hitos y entregables.
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BTE Aspectos delicados de nuestra experiencia

A lo largo de estos proyectos hemos identificado algunos puntos
especialmente sensibles que conviene tener en cuenta:

La calidad de la propuesta inicial ‘ La carga administrativa es
es determinante. ' real.

' ‘ La comunicacion constante
evita malentendidos.

éxito del proyecto. . v
La sostenibilidad del
. proyecto depende de que los
resultados se integren en el
trabajo habitual.

La eleccidn de socios marca el
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Conclusiones y
recomendaciones finales
para asegurar el éxito

De nuestra experiencia en estos cuatro proyectos extraemos algunas
recomendaciones clave para entidades que quieran iniciarse en
Erasmus+ Sport:

» Buscar asesoramiento experto en la fase de redaccién de la propuesta.

B Participar en eventos como el Sport Info Day y aprovechar los grupos de
difusion especializados para encontrar socios afines.

Definir con claridad el rol que se quiere asumir en el consorcio.

» Priorizar la organizacién, la comunicacidn constante y la asistencia a las
reuniones del proyecto.

B Asegurar siempre que los objetivos del proyecto estén alineados con la
mision y actividad habitual de la entidad.




it Erasmus+

e Castls s
‘ Enriqueciendo vidas, abriendo mentes.

— GRACIAS —

M secretaria@fbclm.net Q 926 545184

e
& www.fbcim.net
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